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Geburtsdatum: 06/05/1993  Staatsangehörigkeit: italienisch   

Privatwohnsitz : Via Verona, 5, 39100, Bolzano, Italien 

E-Mail-Adresse(n): r.vantini93@gmail.com 

Telefonnummer: (+39) 3405317881

BERUFSERFAHRUNG  
[ 01/08/2015 – Aktuell ]  Sportcoach (Leichtathletik) 

CSS Leonardo Da Vinci 

Ort: Bolzano 
Land: Italien 
Allenatore secondo livello FIDAL (Leichtathletik Verband Italien) und B-Trainer
(Deutschland) 
Headcoach, spezialisiert auf den Mehrkampf
Training für Kinder, Jugendliche und Erwachsene (Winter- und Sommertraining
für  Wettkampfathleten). Hauptaugenmerk Jugendliche von 16-22 Jahren. 
Ich nehme an etwa 35 Wochenenden im Jahr an Wettkämpfen verschiedener Niveaus teil
(Provinz, Region, Nation, Außland).
Zudem biete ich auch Sportprojekte in deutscher Sprache an und für Menschen mit
bestimmten Bedürfnissen (Integration von Kindern und Jugendlichen mit Behinderung
und Down-Syndrom; motorische Entwicklung durch Ballspiele; Vermittlung von positiven
Werten durch Sport). 
Beste Wettkampfergebnisse meiner Athleten: Italienmeister und ein Vizemeister, dritter,
vierter, sechster und siebter Platz bei den U18 Italienmeisterschaften, ein dritter Platz bei
den Master Italienmeisterschaften, ein achter Platz in der absoluten Klasse, ein dritter
und fünfter Platz bei den Mannschaftsitalienmeisterschaften.

[ 01/2019 – Aktuell ]  Leiter einer Sporteinrichtung 

CSS Leonardo Da Vinci 

Ort: Bozen 
Land: Italien 
Präsident und Berater
Organisation von Veranstaltungen 
Projektplanung 
Management von Sponsoren

[ 09/2020 – Aktuell ]  Sporttrainer 

Istituto Comprensivo Bolzano III 

Ort: Bolzano 
Land: Italien 
Externer Experte für Bewegungserziehung 
Experte in der Betreuung heterogener Klassengruppen während des Sportunterrichts.
Schwerpunkt: Sammlung spielerisch-motorischer Erfahrungen zur Entwicklung
grundlegender Bewegungsmuster.

mailto:r.vantini93@gmail.com


[ 09/2023 – Aktuell ]  Sportlehrer 

Istituto comprensivo Bolzano VI - Scuola media Foscolo 

Ort: Bolzano 
Land: Italien 
Bewegung und Sport (6-8. Klasse) in Teilzeit
Planung von Ausflügen
Integration und Inklusion

[ 11/2021 – 06/2022 ]  Personal Trainer 

Baseball Club Bolzano 

Ort: Bozen 
Land: Italien 
Vorbereitung der Athleten im athletischen Training
Personal Training Serie B

[ 06/2017 – 06/2019 ]  Leiter einer Sporteinrichtung (SCUB) 

Sports Club University of Bolzano 

Ort: Bolzano 
Präsident
Organisation von Sportveranstaltungen
Organisation von Sportkursen
Organisation des größten europäischen Wintersportevent für Universitäten (Snowdays)

ALLGEMEINE UND BE‐
RUFLICHE BILDUNG  

[ 09/2013 – 07/2016 ]  Bachelor in Psychologie 

Università di Padova unipd.it 

Ort: Padova 
Land: Italien 

[ 10/2019 – Aktuell ]  Bachelor Sportwissenschaften 

Unipegaso unipegaso.it 

Ort: Napoli 
Land: Italien 

[ 2021 ]  B-Trainer 

DOSB dosb.de 

Ort: München 
Land: Deutschland 

[ 24/01/2023 ]  Allenatore di secondo livello (FIDAL) 

FIDAL fidal.it 

Ort: Roma 
Land: Italien 

[ 2021 ]  Certification of completion I RUN CLEAN 

European athletics european-athletics.com 

Ort: Bolzano 

https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=http://unipd.it
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=http://unipegaso.it
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=http://dosb.de
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=http://fidal.it
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=http://european-athletics.com


Weitere Sprache(n): 

Deutsch 
HÖREN C1 LESEN C1 SCHREIBEN C1 

ZUSAMMENHÄNGENDES SPRECHEN C1 AN GESPRÄCHEN TEILNEHMEN C1 

Englisch 
HÖREN C1 LESEN C1 SCHREIBEN C1 

ZUSAMMENHÄNGENDES SPRECHEN C1 AN GESPRÄCHEN TEILNEHMEN C1 

Spanisch 
HÖREN A2 LESEN A2 SCHREIBEN A1 

ZUSAMMENHÄNGENDES SPRECHEN A1 AN GESPRÄCHEN TEILNEHMEN A1 

Land: Italien 

[ 11/2023 ]  Sportmasseur 

ATS https://www.istitutoats.com 

Ort: Verona 
Land: Italien 

[ 2019 ]  Anbindung von Kinesiologischen Tapes 

ATS https://www.istitutoats.com 

Ort: Padova 
Land: Italien 

SPRACHKENNTNISSE  
Muttersprache(n): Italienisch 

Stufen: A1 und A2: Elementar; B1 und B2: Selbstständig; C1 und C2: Kompetent

DIGITALE KOMPETEN‐
ZEN  

Microsoft Office |  Sehr gute Kenntnisse im MS-Office (Word Excel Power-Point Outlook)
|  Datenanalyse |  Videoanalyse |  Benutzung Software und Material Microgate |  Social

Media & Social Networking 

https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.istitutoats.com
https://europa.eu/europass/eportfolio/screen/redirect-external?url=https://www.istitutoats.com
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